ملخص الرسالة
تهدف هذه الدراسه الي تقييم معلومات واتجاهات واداء الممرضيين نحو التقيد الجسدي للمرضي النفسيين. أجريت هذه الدراسة بقسم الطوارئ فى مشتشفى العباسية للصحة النفسية والعقلية بالقاهرة. واشتملت عينة البحث على 100 ممرض وممرضة من العاملين بمستشفى العباسية بالقاهرة. وتشتمل ادوات جمع العينه علي استمارة استبيان لتقييم معلومات واتجاهات الممرضين نحو التقيد الجسدي وقائمة لتقييم اداء الممرضيين نحو التقيد الجسدي للمرضي النفسيين. وأشارت هذة الرسالة إلي ضعف مستوي معلومات الممرضين تجاه التقيد الجسدي للمرضي النفسيين و ضعف مستوي الأداء تجاه التقيد الجسدي بالإضافة إلي الإتجاه السلبي تجاه التقيد الجسدي.وقد أسفرت النتائج عن التوصيات الآتية: يجب وضع برامج تدربيية للمرضات عن التقيد الجسدي ورفع مستوي  معلومات وأداء الممرضات من خلال برنامج تعليمي وتوجيهي مستمرووضع سياسات محلية حول التقيد الجسدي في المستشفيات.
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