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ملخص باللغة العربية 
مقدم من الطالب / محمد عادل عبده غنيم
الهذيان عباره عن تغيير مفاجيء في الناحيه العقليه  لدي المرضي كما انه يعد احدي الاسباب المؤديه الي الوفاه خاصه في مرضي العنايه الحرجه .هنالك اسباب عديده تؤدي الي الاصابه بالهذيان ابرزها التسمم بجرعات زائده من الدواء او الاعراض الانسحابيه التي تظهر عند ايقاف الادويه المخدره او الكحوليات. علاج الهذيان ليس متوقف فقط علي علاج الاعراض لكن لابد من علاج اسباب حدوثه. 

الهدف من هذه الدراسة:
 التعرف علي ممارسات واتجاهات ممرضي العنايه الحرجه تجاه المرضي الذين يعانون من الهذيان. تم استخدام تصميم وصفي لإجراء الدراسة والتي تمت بالمستشفي الرئيسي الجامعي بالاسكندرية و العنايه المركزه بمستشفيات جامعه بني سويف . تم جمع البيانات الخاصة بالبحث بإستخدام اداتين الاداه الاولي: تقييم ممارسات ممرضات العناية الحرجة نحو المرضي الذين يعانون من الهذيان.  الاداه الثانيه " اتجاهات ممرضي العناية الحرجة تجاه المرضى الذين يعانون من الهذيان "
النتائج الرئيسية:
· قد أظهرت الدراسة أن الغالبية العظمى من ممرضي العناية الحرجة  المشاركون في الدراسه كانت ممارستهن سيئة تجاة المرضي الذين يعانون من الهذيان .
·  اربعه وسبعون في المئة من ممرضي العنايه الحرجه لديهم اتجاهات ايجابيه معتدله تجاه المرضي الذين يعانون من الهذيان.
  أهم التوصيات : 
· يجب دمج تعلم الهذيان لكل من  القائمين علي رعاية المرضي في  مؤسسات الرعاية الصحية.
· تحفيز الممرضات لحضور ورش عمل حول رعاية المرضى الذين يعانون من الهذيان لتوضيح المزيد من دورهن في الرعاية التمريضية.
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