
 

 
يت الظيد ُبد ال٘خاحا.د/ هشام عبد الحميد تهامى،  ،نظمت ناؿس شين. ا الراٟسة الِاملت لدى جلامير المسحلت (. 9102) .أ.د ٗوٛ

 92: 0، (9) 0 سبتمبر. الابخدائيت من ذوى طماث الخوحديت :منٌوز بُِدى
ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ | 1

(E-mail of the correspondig: nermiinsaleh96@yahoo.com) 
 
 

  معاصرةالنفسية مجلة الدراسات ال

Journal of  the Current Psychological 

Studies 
 

 

 

            

 الراٟسة الِاملت لدى جلامير المسحلت الابخدائيت من ذوى طماث الخوحديت :منٌوز بُِدى

أ.د هشام عبد الحميد تهامى                                                  وسمت هاصس شيً على .أ

أسخاذ علم الىفس الفسيىلىجى                                     بقسم علم الىفسمدزس مساعد 

حأ.د فىقيت السيد عبد الفخا

أسخاذ علم الىفس التربىي

:الملخص

تهددددٖ الدزاطدددت الساىندددت  عدددف ال١ؼدددٙ ُدددن ٟ٘دددالة أدال الدددراٟسة الِاملدددت لددددى الخلاميدددر مدددن 

ذوى طددماث الخوحددد مددن منٌددوز بُِدددى، والخدٜددٝ مددن ومددود ُلاٛددت بددكر طددماث الخوحددد والددراٟسة 

 ميددددرجل (75)الِاملددددت. ج٢ونددددذ ُينددددت الدزاطددددت مددددن 
 
مددددن ذوى طددددماث الخوحددددد مددددن الددددر٠وز و نددددار،  ا

ؼددددد٘ذ نخدددددائ  وهبدددددٝ ُعدددددف الِيندددددت مٜ يددددداض اكدددددوساح هيدددددٙ الخوحدددددد والدددددراٟسة الِاملدددددت لبي يدددددت، وٟ

الدزاطت ُن ومود ُلاٛت بدكر طدماث الخوحدد والادال ُعدف بوازيدت الدراٟسة الِاملدت، وأند    جومدد 

ٗسوٚ بكر الر٠وز و نار من ذوى طماث الخوحد فدف طدماث الخوحدد وءدال ُعدف بوازيدت الدراٟسة 

 الِاملت.

 اكوساح هيٙ الخوحد.–ت: الراٟسة الِاملت ال٢لماث الم٘خاحي
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مقدمت:

تهددددٖ الدزاطدددت ا إاليدددت  عدددف ال١ؼدددٙ ُدددن ٟ٘دددالة أدال الدددراٟسة الِاملدددت لددددى الخلاميدددر مدددن 

ذوى طددددماث الخوحددددد مددددن منٌددددوز بُِدددددى، والخدٜددددٝ مددددن ومددددود ُلاٛددددت بددددكر طددددماث الخوحددددد و ددددف   

ياث النمويددت الم–اخددخلا٤ الخ٘اُددت الامخمددابف الخبددادعف  خ١ددسزة ،  ِددد الاىخمدداا بايه٘ددا٤ فدد  الظددلوٟ

أى مجخمدددّ اىخمامدددا بمظدددخٜبت المجخمدددّ بمطدددسو، ويٜددداض مددددى جٜددددا الامددد  وزٛ هدددا بمددددى اىخمام دددا 

بايه٘ددددددا٤، لددددددرا اىخمددددددذ الِديددددددد مددددددن الدزاطدددددداث ا إدي ددددددت بايه٘ددددددا٤ ذوى الاحخيامدددددداث ا  اؿددددددت، 

 وبخاؿت ءه٘ا٤ ذوى اكوساح هيٙ الخوحد، ين  ف  اهساد متزايد.

يث اػازث الخٜديساث الاحـائيت أر نظبت اندؼاز اكوساح هيٙ الخوحد ٛد أصدإبذ ح

 لإحـالاث ء٠اديميت ءمسي١يت لوب ءه٘ا٤)ُاد٤ ُبد 2182(حالت و دة فف ُاا )88:8)
 
ٜا ( وٗ

دددرل٣ حؼدددكء احـدددالاث منٌومددد  العدددإت الِالميدددت ُددداا )2184مدمددد،  2186(، وٟ
 
 واحددددا

 
( ار ه٘دددلا

% مدددددن طددددد٢ار الِدددددال  مـدددددابور 8مدددددن اكدددددوساح هيدددددٙ الخوحدددددد، أى أر  ه٘دددددت  ِدددددانور  861مدددددن 

، وجخخلددٙ نظدبت اندؼدداز اكددوساح هيددٙ (Lyall et al., 2017) باكدوساح هيددٙ الخوحددد

الخوحد من مجخمّ لآخس، أما نظبت اندؼداز اكدوساح هيدٙ الخوحدد فد  الددو٤ الِسبيدت   جدصا٤ ٓكدء 

ايددت ءه٘ددا٤ ذوى اكددوساح هيددٙ الخوحددد مِسوٗددت حيددث أندد    جومددد مدددازض خاؿددت ومساٟددص  لسُ

 (.2112  )ُاد٤ ُبد الله، ير مٌِم ا ممِياث خاؿت

يت جخـددٙ بلددِٙ نددوبف فددف الخ٘اُددت  والخواؿددت   ِددد اكددوساح هيددٙ الخوحددد شملددت طددلوٟ

يت  الامخمابف، يـاحبها بِم أنمان الظلوٞ المدددة والنمويت، وجٌ س ىرو الاكوساباث الظلوٟ

ابليهها للخنميت، وجسمّ فف ال لار طنواث ء  يت وٛ  فف ػدة النوُ
 
و٤ من ُمس الو٘ت، وجخخلٙ ٟ كءا
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أطددباح ىددرا الاكددوساح  عددف ُوامددت داخليددت وخازميددت جددجزس ُعددف هبيِددت ا ل دداش الِـدد  ، ال دد  جخددت 

بدددالإدزاٞ والخواؿدددت اللٌ٘دددل والخ٘اُدددت الامخمدددابف والاىخمامددداث وءنؼدددوت، حيدددث ٟؼددد٘ذ دزاطدددت 

المـدددابكر باكدددوساح هيدددٙ الخوحدددد ُدددن ومدددود خلدددت فدددف الب يدددت الدٛيٜدددت  ءنؼدددوت الدمآيدددت لددددى

 (.2188  )مو٤  ى، موشيٙ ه.، وىي٢ت ا ل اش الِـ  

                                -الراكسة العاملت واططساب طيف الخىخد:

أوضددإذ الِديددد مدددن الدزاطدداث مٌدداىس الٜـدددوز فدد  أدال الددراٟسة الِاملدددت لدددى ءه٘دددا٤   

ـدددوز فددد  الم٢دددور ذوى ا كدددوساح الخوحدددد موهدددا ٛـدددوز الٜددددزة ُعدددف جخدددصين واطدددتءماَ المِلومددداث، وٛ

اللٌ٘ددد   وال٘ ددد  اللٌ٘ددد ، –الم٢دددان    ول١دددن لرظدددذ بدزمددد  الٜـدددوز فدد  الم٢دددور الـدددوح  –البـددسى 

ت المِا لت مما يجزس ُعف انخ٘ ـوز ايلا ف  طسُ  & Alloway , Seedاق الر٠ال لديه   وٛ

Tewolde ,2016) 

يت المظخخدمت ف  جخدصين ومِا لدت المِلومداث  حِسٖ الراٟسة الِاملت  بمنها الِملياث المِسٗ

يت المخِلٜت بالخِل  وال٘  ،   ف  مجموُ  واطِ  من الم اا المِسٗ
 
 زئرظا

 
ذ، وجلِب دوزا بؼ٢ت مجٛ

دائٙ مِا لدت المِلومدداث م ت)حؼد٘كء المِلومداث   جخصيوهدا واطدخدُااىا(، ولددرل٣–ٗهد  حظداى  فد  وً

ددت والم١خوبددت  فدد  جددجزس ُعددف أدال الم دداا اليوميددت م ددت الٜدددزة ُعددف حددت المؼدد١لاث و ٗ دد  اللٔددت المنووٛ

(Wood, 2008). 

يدددت، ويوضددد     فدددف أدال الم ددداا المِسٗ
 
 م مدددا

 
     )   (2003بدددادعف جلِدددب الدددراٟسة الِاملدددت دوزا

Baddeley يددت  ددف ددت مددن ءنٌمددت ال٘سُ الم٢ددور البـددسى  أر الددراٟسة الِاملددت ُبددازة ُددن مجموُ

الم٢انل يٜوا بالمِا لت للـوز الم٢انيت والبـسيت و دزاٞ الِلاٛاث الم٢انيت، والم٢ور البـسى يٜوا 
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ددصى الددرى يٜددوا بمِا لددت للمِلومدداث، والددسابى الددد عف  بمِا لددت المِلومدداث اللٌ٘يددت، والمن٘ددر المسٟ

 الرى يسبى بكر الم كءاث البـسيت واللٌ٘يت.

ث:مدخل إلى مشكلت البد

 ر الددراٟسة الِاملددت جلِددب دوزا أطاطدديا فدد  النمددو الظددلو٠  والمِسفدد  والامخمدداب  والِدداه٘  

دذ مب١دسا مدن حياجد  فد  ج٘ظدكء الِدال  ا  داز   والخِامدت  للو٘ت، ويبدأ الو٘ت فد  اطدخخدم ا فد  وٛ

 مِدددد ، وجلِددددب دوزا ىامددددا فدددد  ٟددددلا مددددن ُمليدددداث الاندبدددداو الانخٜددددا   والددددخد١  ال دددد  حِمددددت مددددّ الددددراٟسة

يدت ال د  ل دا أىميدت خاؿد  فد  ُمليدت الدخِل ، وحؼدكء الِديدد مدن  ائٙ المِسٗ والادزاٞ، ٟمطاض للوً

الدزاطددددداث  عدددددف أر أه٘ددددددا٤ الخوحدددددد يٌ ددددددسور ٛـدددددوزا فددددد  الددددددراٟسة الِاملدددددت، لددددددرا جدددددداو٤ الدزاطددددددت 

ا إاليت الخِسٖ ُعدف ٟ٘دالة ادال الدراٟسة الِاملدت لددى  الخلاميدر ذوى طدماث الخوحدد، ومددى جدمزكء 

 -ماث ُعف ءدال ُعف الراٟسة الِاملت، ويم١ن ؿيآت مؼ٢لت الدزاطت ف  الدظاا ث الخاع :ط

حساؤلاث الدزاست على الىدى الخالى:

ىدددت جددددسجبى الددددزماث ال١ميددددت  لظددددماث الخوحدددد  بددددايدال ُعددددف بوازيدددت الددددراٟسة الِاملددددت  -8

 لدى جلامير المسحلت الابخدائيت من ذوى طماث الخوحد من منٌوز بُِدى؟

–ىت جومد ٗسوٚ بكر الر٠وز و نار فف طماث الخوحد )اخخلا٤ الخ٘اُدت الامخمدابف  -2

 ءنمان المٜيدة والمخ١سزة( وفف ءدال ُعف  بوازيت الراٟسة الِاملت؟–الخبادعف 
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أهداف الدزاست:

الخِسٖ ُعف ٟ٘الة أدال الراٟسة الِاملدت لددى الخلاميدر مدن ذوى طدماث الخوحديدت مدن  -8

 منٌوز بُِدى. 

ال١ؼددددددٙ ُددددددن ومددددددود ُلاٛددددددت بددددددكر طددددددماث الخوحددددددد و ددددددف )اخددددددخلا٤ الخ٘اُددددددت الامخمددددددابف  -2

 الظلوٞ النمول الخ١سازى المٜيد( وءدال ُعف الراٟسة الِاملت.-الخبادعف

أهميت الدزاست:

ا هدددددداز النٌددددددسح الم٘ظددددددس للخوحد/٠اكددددددوساح ح  ي دددددد   مددددددن خددددددلا٤ مداولددددددت الامخددددددداد ب -

الٜـددوز فدد  الددراٟسة الِاملددت  عددف نٌدداا الخندداو٤ البِدددح للظددماث الخوحددد لدددى ءه٘ددا٤ 

 ٓكء الم  ـكر.

ددددد  مددددددى جدددددمزس طدددددماث جٜيدددددي   - الدددددراٟسة الِاملدددددت ل٘طددددد  اكدددددوساح هيدددددٙ الخوحدددددد، ومِسٗ

 للدليت الد  ي    والاحـال ا  امع فف 
 
ٜا  ٟ٘الة الراٟسة الِاملت. الخوحد وٗ

 

مفاهيم الدزاست والأطس الىظسيت المفسسة لها: 


ا
-حعسيف اططساب طيف الخىخد: :أولا

جدددد  اطددددخخداا مـددددوف  اكددددوساح هيددددٙ الخوحددددد فدددد  الددددوهن الِس دددد  جدددددذ مظددددمياث       

 الامتءازيددددددت(، و٠ددددددت ىددددددرو المظددددددمياث حِخ ددددددء الخوحددددددد مددددددسق ُٜعدددددد ،-الددددددرىار-ُديدددددددة موهددددددا )الراجويددددددت

الامتءازيددددت:  دددد  حِبدددد  اننددددإاح ال٘ددددسد مددددن الواٛددددّ الددددرى  ِددددرؽ ٗيدددد   عددددف خيا جدددد ، وأ٢ٗددددازو،  وحِددددد 

 (.2185 )مـو٘ل نوزى، الامتءازيت الظم  ءطاطيت لل٘ـاا
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ويِخ دددء الخوحدددد مدددن الاكدددوساباث ال ددد  جتدددءاوح بدددكر الهظددديى وا إددداد، بمِبددد  أنددد  لدددرع ىنددداٞ 

 (.2188 جيد،نمى موحد للو٘ت الخوحد )ُبد ال٘خاح ُبد الم

 حعسيف الراكسة العاملت:
ا
 -ثاهيا

 فدد  ُلدد  الددن٘ع المِسفدد ، ويِددد  
 
 ِددد م٘ ددوا الددراٟسة الِاملددت مددن الم٘دداىي  ا إدي ددت نظددهيا

 مدن 
 
أو٤ مدن اٛتدءاح  م٘ دوا الدراٟسة الِاملدت فد  ٟخابد  )الخخوديى    Millir & Gallarterٟدلا

(، زددد  ٛدمددد  بِدددد ذلددد٣ فددد  ُلددد  الدددن٘ع الم ( و٠دددار 8968ِسفددد   اج١ ظدددور وػددد٘كءين )وبندددال الظدددلوٞ

ددذ للمِلومدداث، وأنهددا   ِخ ددء الددراٟسة الِاملددت ذاٟددسة ٛـددكءة المدددى  وأنهددا جٜخـددس ُعددف الخخددصين المجٛ

 مدددن بدددادعف وىخدددرؽ
 
عدددف النٜددديم اٛتدددءاح ٟدددلا يدددت، وُ     نٌددداا أحدددادح   جدخدددوى ُعدددف أنٌمددد  ٗسُ

(Baddeley & Hitch, 1974) ُددن م٘ ددوا الددراٟسة الِاملددت 
 
باُخبازىددا م٘ ددوا مظددخٜلا

الددراٟسة ٛـددكءة المدددى ،وأندد  م٘ ددوا مخِدددد الم٢وندداث ،وحؼددمت ُعددف م٢وندداث ُديدددة ٠ددت م٢ددور لدد  

ذ للمِلومداث، وأنهدا جخخلدٙ  ي٘يت مدددة، وأر الراٟسة الِاملت    الٜدزة ُعف الاحخ٘اي المجٛ وً

يددددت ُدددن الدددراٟسة ٛـدددكءة المددددى فدددد  طدددِ  الخخدددصين والمِدددا  ، والٜدددددزة ُعدددف  الٜيددداا بالِمليددداث المِسٗ

  ٠ال٘   الٜسا   والاطخد ٤ أزنال المِا لت
 
 . (Baddeley, 2001)ءٟثء حِٜيدا

ددددذ ل حددددددار  حِددددسٖ الددددراٟسة الِاملددددت بمنهددددا الددددراٟسة ال ؼددددوت ال دددد  حظددددم  بالدنددددليت المجٛ

يددت مِينددت، و ددف حظدداُدنا فدد  الخ ددائٙ مِسٗ خودديى المولددوح جددرٟسىا ل٘تددءة مدددددة أزنددال ٛيامنددا بوً

للمظددخٜبت ،وزبددى ء٢ٗدداز بِلدد ا بددبِم، ولددرل٣ يولددٝ ُل هددا  طددبوزة الِٜددت  ،ينهددا أطدداض ٗ دد  

اللٔددت والددخِل  ،و دددف جم١ددن ال٘ددسد مدددن اطددخدُال المِلومدداث السمصيدددت المخددصر، واطددخدُال مدددا ٛدداا بددد  

 (.2118 ، )طامل ُبد الٜوى  من أِٗا٤ ف  يوم 
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ئف الدراٟسة الِاملدت ال د  اج٘دٝ ُليد  ومن خلا٤ الخِسي٘اث الظدابٜت يم١دن جف ديف خـدا

 -الباح كر ف  النٜان الخاليت:

ددد  مدددن  -8 دددذ للمِلومددداث ،وجٜدددوا بخخدددصين أندددواَ مخنوُ أر الددراٟسة الِاملدددت  ددد  مخدددصر مجٛ

المِلوماث ،و ف مظخٜلت ُن الراٟسة ٛـكءة المدى وهويلت المدى، أر الراٟسة الِاملت 

ي٘يت  مدددة. جخ٢ور من الِديد من الم٢وناث ل٢ت م٢ور وً

أر الدددددراٟسة الِاملدددددت جٜدددددوا بمِا لدددددت المِلومددددداث الدددددوازدة  ل هدددددا ،ممدددددا يجِدددددت المِلومددددداث  -2

.
 
 المومودة ف  الراٟسة الِاملت نؼو  دائما

 جخخلٙ طِ  الراٟسة الِاملت باخخلاٖ المِلوماث المٜدمت  ل ها. -3

جددددددددخ  أزنددددددددال المِا لددددددددت، حِمددددددددت ُعددددددددف بٜددددددددال  أر ُمليدددددددداث الدظددددددددميّ الددددددددراح  والتءمكددددددددز ال دددددددد  -4

 المِلوماث ف  الراٟسة هويلت المدى.

-الأطس الىظسيت المفسسة للراكسة العاملت:

ىندداٞ الِديددد مددن النمدداذي والنٌسيدداث الم٘ظددسة لب يددت وج٢ددوين الددراٟسة الِاملددت ، ويخخلددٙ 

 موهمدددا حددو٤ ج٢دددوين الدددراٟسة الِاملددت ،ٗمحددددىما يددسى أر الدددراٟسة الِاملدددت
 
حِمددت ٟم٢دددور واحدددد  ٟددلا

عددف النٜدديم  كددء اللٌ٘يددت ، وُ ددائٙ مخِددددة م ددت الخخددصين ومِددا   المِلومدداث اللٌ٘يددت وٓ يٜددوا بوً

 لإجمددددداا م ددددداا 
 
يدددددسى الدددددبِم اخدددددس أر الدددددراٟسة الِاملدددددت جخ٢دددددور مدددددن م٢ونددددداث ُديددددددة جخ٘اُدددددت مِدددددا

ت،يم١ن الدددددراٟسة الِاملدددددت ، وىنددددداٞ نمددددداذي اخدددددسى جناولدددددذ الدددددراٟسة الِاملدددددت مدددددن الناحيدددددت الِـدددددهي

كر ىما:  -جٜظي  النٌسياث والنماذي الم٘ظسة للراٟسة الِاملت  عف نوُ
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: نموذي انجت و٠ار، نموذي دائمدار و٠دازبنتء، نمدوذي 1نماذي الراٟسة الِاملت ءحاديت -8

 لوٗ  .

: نمددددوذي ػددددنايدز، نمددددوذي مددددالي  ،نمددددوذي 2نمدددداذي الددددراٟسة الِاملددددت مخِددددددة الم٢وندددداث -2

 ٠وار ونموذي بادعف.

 :
ا
-هماذج الراكسة العاملت الأخاديت:أولا

-همىذج دائمان وكازبىتر: -1

ي٘خددكر ىمددا  دائمااان وكااازبىتر يدسى  أر الددراٟسة الِاملددت مدن حيددث أندد  طددِ  ُامد ، حؼددمت وً

الخخدصين والمِا لددت ، وح دد  يددخ  اطدخ١ما٤ م مددت مددن م دداا الدراٟسة الِاملددت، ٗننهددا جخولددب الخخددصين 

دددددد هددددددوز نمدددددوذي دائمدددددار و٠ددددددازبنتء  ي٘خكر ،وٛ والمِا لدددددت ،وأنهدددددا يدددددخ  جوشيددددددّ الم مدددددت ُعدددددف ىددددددرين الدددددوً

 مددددن الخخددددصين والمِا لددددت ، مددددن خددددلا٤ اطددددخخداا ( لخٜيددددي  ٛدددددزة الددددراٟسة 8994)
 
الِاملددددت ُعددددف ٟددددلا

، وىددو مٜيدداض يخ٢ددور مددن طلاطددت مددن ا لمددت حِددسق ُعددف ءٗددساد ويولددب 3مٜيدداض مدددى الٜددسالة 

مندد  جددرٟس ال٢لمددت ءخكددءة مددن ٠ددت مملددت ، ويخِددكر ُعددف ءٗددساد جٜظددي  طددِ  الددراٟسة الِاملددت   عددف 

ي٘خددكر ىمددا مِا لددت ا لملددت ءوليددت ، وجخددصين ال٢لمددت ءخكددءة فدد  الظددياٚ، وبددالسٓ  مددن أر ىددرو  وً

النٌسيدت نٌسيدت أحاديددت    أنهدا جخ٘دٝ مددّ نٌسيدت بدادعف فدد  مِا لدت وجخدصين المِلومدداث الدرى يخددخف 

دصح وىدو مدن م٢ونداث الدراٟسة الِاملدت  (Daneman & Carpenter, 1980)بد   المن٘در المسٟ

ى ُدددددداع  مدددددددن  دزاٞ، ويم١دددددددن الخ بدددددددج بظدددددددِت وج٘تددددددءق النٌسيدددددددت أر أدال أى م مددددددد  يخولدددددددب مظدددددددخو 

 .(Linderholm, 2000)الراٟسة الِاملت من خلا٤ ٛدزاث ال٘سد ُعف  دزاٞ 

                                                           
1-Unitary Working memory Models. 

2-the multi-component theory. 

3-Reading Span. 
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: هماذج الراكسة العاملت مخعدد المكىهاث:
ا
ثاهيا

-همىذج بادلى للراكسة العاملت: -1

 مددددن بدددادعف وىيدددددؽ، نمدددوذي مخِدددددد لم٢ونددداث الددددراٟسة الِاملدددت ،الددددرى يخ٢دددور مددددن
 
 ٛددددا ٟدددلا

دد  )بـددسيت وم٢انيددت  حظددب نوُ
 
لٌ٘يددت(،  -زددلار م٢وندداث أطاطدديت لفإ٘ددٍ ومِا لدد  المِلومدداث، ٟددلا

دصح -وىرو الم٢وناث    )الم٢دور اللٌ٘دل الم٢دور البـدسى الم٢دان (، ويدداو٤ ىدرا النمدوذي -المن٘در المسٟ

دددذ للددراٟسة الِاملدددت  عددف الخخدددصين المخ ِددددد الخٔلددب ُعدددف مؼددا٠ت النمددداذي الظددابٜت فددد  الخخددصين المجٛ

 الدددددددددددددوز ال ددددددددددددد  جٜددددددددددددوا بدددددددددددد  الدددددددددددددراٟسة الِاملددددددددددددت فدددددددددددد  ُمليددددددددددددداث 
 
ُ ددددددددددددء الم٢وندددددددددددداث المخخل٘دددددددددددددت، موضددددددددددددإا

( حيدث 8986، زد  بِدد ذلد٣ هدوز بدادعف نموذمدت ) (Baddeley & Hitch, 1974)المِا لدت

( أكدددداٖ بددددادعف الددددسابى 2111أوضدددد  الِلاٛددددت بددددكر الددددراٟسة هويلددددت المدددددى والددددراٟسة الِاملددددت، وفددددف )

ددددذ ٟم٢ددددور زابِدددد  مددددن م٢وندددداث الددددراٟسة الِاملددددت، للخٔلددددب ُعددددف مؼدددد٢لت  ُدددددا ومددددود  الددددد ع  المجٛ

دذ للمِلومداث البـدسيت م٢ور يسبى بكر المِلوماث البـسيت واللٌ٘يت، وكسوزة و  مدود مخدصر مجٛ

 واللٌ٘يت ب١ميت ٟبكءة، ال   ي٢ور من الـدِب جخصيوهدا فد  الم٢دور اللٌ٘دل والم٢دور البـدسى الم٢دان 

(Baddeley, 2012). 

-مكىهاث الراكسة العاملت في همىذج بادلى:

ي٘ددت مخخل٘ددت   ي٘تددءق بددادعف أر الددراٟسة الِاملددت جخ٢ددور مددن م٢وندداث ُديدددة ل٢ددت م٢ددور وً

 -وىرو الم٢وناث متءابوت ٗيما بيوهما، و ف أز ِ  م٢وناث، و ف ٠الخاع :،

 فدد  م٢وندداث الددراٟسة الِاملددت، 
 
ددصح ا لددصل ءٟثددء حِٜيدددا ددصى:  ِددد المن٘ددر المسٟ  المن٘ددر المسٟ

 
أو 

ىدددددو الم٢دددددور ءطااددددد   فددددد  الدددددراٟسة الِاملدددددت ،حيدددددث يٜدددددوا بالددددددوز  ػدددددساف   والخنٌي ددددد  بدددددكر الم٢دددددور 
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والم٢ددور البـددسى  والددراٟسة هويلددت المدددى ، وىددو  ِمددت ُعددف جنٌددي  و الِمليدداث  الظددم   –اللٌ٘ددل 

يددت ال دد  جددددر داخددت الددراٟسة الِاملددت  ددائٙ (Swanger, 2013)المِسٗ ددد حدددد بددادعف وً ، وٛ

صح.  المن٘ر المسٟ

يددددت للددددراٟسة الِاملددددت، 8الظددددم  –زانيددددا: الم٢ددددور اللٌ٘ددددل  :ىددددو أحددددد م٢وندددداث ءنٌمددددت ال٘سُ

يكر ويخددددخف بمِا لددددت الم  لبددددادع  ٗ ددددو يخ٢ددددور مددددن م٢ددددونكر ٗددددسُ
 
ٜددددا ِلومدددداث اللٌ٘يددددت والظددددمِيت، وٗ

 -ىما:

خدددا للمِلومددداث  اللٌ٘يدددت فددد  الدددراٟسة، ويدددخ  مِا لههدددا  -8 المخدددصر الـدددوح : وىدددو مخدددصر مجٛ

 بواطو  الم٢ور ال ان  .

نٌددداا الدظدددميّ ال ؼدددى: ىدددو المظدددجو٤ ُدددن الاحخ٘ددداي بدددالسموش اللٌ٘يدددت، يٜدددوا بدميههدددا  -2

مدددن ال ظددديار، ٗيدددخ  حٌ٘ دددا فددد  ؿدددوزة مل٘ددداث فددد  الدددراٟسة، حيدددث أنهدددا حظدددم  بخجديدددد 

المِلومدداث المومددودة فدد  المخددصر الـددوح  ، مددن خددلا٤ مِا لههددا  باطددخخداا اطددتءاجيجيت 

لٌ٘ددل    لمددساث ُديدددة، ممددا يددجدى  عددف اطدددخمساز الخ١ددساز الـددامذ لل١ددلاا، أو  التءديددد ال

 .(Dehn, 2008)بٜائها لمدة هويلت 

 الم٢ور البـسى 
 
ىو الم٢ور الرى يٜوا بمِا لت الـوز البـسيت والم٢انيت،  :2الم٢ان –زال ا

ىددددددو لديدددددد  الٜدددددددزة ُعددددددف الاحخ٘دددددداي بالتءجرددددددب  والدظلظددددددت للم دددددداا النمويددددددت الؼدددددد٢ليت، ُنددددددد هسيددددددٝ 

لبـددددددسى  ٠الـددددددوز الرىنيددددددت ، وحؼددددددكء الدزاطدددددداث  عددددددف أندددددد  يخ٢ددددددور مددددددن نٌددددددامكر اطددددددخخداا التءمكددددددز ا

أحددددىما مظدددطو٤ ُدددن مِا لدددت الـدددوز والم كدددءاث المسئيدددت ، واخدددس يٜدددوا بمِا لدددت المواٛدددّ الم٢انيدددت، 
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وحؼكء بِم الد ئت  عف ومود نٌاا ٗسبف زالث مظطو٤ ُن جدديد الاطتءاجيجياث جخصين الـدوز 

من الـِب الخدٜٝ من ذلد٣ حيدث يـدِب ال٘ـدت بدكر الم٢دور البـدسح البـسيت الم٢انيت، ول١ن 

 .(Aben , Stapert& Blokland ,2002 )و الم٢ور الم٢ان .

دددددذ -4 :ٛدددددد اٛتدددددءاح ىدددددرا الم٢دددددور للخٔلدددددب ُعدددددف الٜـدددددوز المومدددددودة فددددد  1الدددددسابى الدددددد ع  المجٛ

دددددد جددددد  جدديدددددد أومددددد   بدددددادعف وىخدددددرؽ، نمدددددوذي الدددددرى وؿددددد٘  بدددددادعف بمنددددد  نددددداٛف البندددددال ، وٛ

 -الٜـوز ٗيما يعف:

ا إامددددت للنٌدددداا  ظددددم  بددددالسبى وا لمددددّ بددددكر الم كددددءاث اللٌ٘يددددت والبـددددسيت فدددد  جم دددديلاث  -8

 مخِددة ف  الراٟسة هويلت المدى.

 مددن النٌدداا اللٌ٘ددل والنٌدداا  -2
 
ددذ للمِلومدداث ج٘ددوٚ طددِ  ٟددلا كددسوزة ومددود مخددصر مجٛ

يت ال لازت مددودة الظِ .ا–البـسى   لم٢ان   ، ير ءنٌمت ال٘سُ

 -من خلا٤ الِسق الظابٝ للنٌسياث الم٘ظسة للراٟسة الِاملت يم١ن أر نظخخلف ما يعف:

 -أطباح ٛـوز الراٟسة الِاملت لدى المـابكر باكوساح هيٙ الخوحد:

 أر الظدددددددهب السئرقددددددد   فددددددد  ٛـدددددددوز الدددددددراٟسة الِاملدددددددت لددددددددى المـدددددددابكر باكدددددددوساح هيدددددددٙ -8

الخوحددد، ىدددو انخ٘دداق نؼدددان ٛؼدددسة ال٘ددف ا لبهددد  والٜؼدددسة ا لبهيددت ا  ل٘يدددت ،أزندددال 

 فدددد  نـددددٙ الؼددددٝ 
 
 مددددددودا

 
ءدال ُعددددف م دددداا الددددراٟسة الِاملددددت ،وأنهدددد  يٌ ددددسور نؼدددداها

 ء ظس.

أر كددِٙ الددراٟسة الِاملددت مسجبوددت بانخ٘دداق نظددبت الددر٠ال لددديه ، حيددث يددجزس الددر٠ال  -2

 ُعف ٛدزاث الراٟسة الِاملت.

                                                           
1-Epsisodic Buffer. 
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عف  ء ؼدك -3 أر الاكددوساباث اللٔويدت المومدودة، لددى ءه٘ددا٤  Barkely (1997)بدازٟ

ذوى اكدددوساح هيدددٙ الخوحدددد ،جدددجزس ُعدددف جنٌدددي  المِلومددداث واطدددتءماُ ا مدددن الدددراٟسة 

 الِاملت.

ٟدددرل٣ انخ٘ددداق الاندبددداو لددددى ءه٘دددا٤ ذوى اكدددوساح هيدددٙ الخوحدددد يدددجزس ُعدددف ٛددددزة  -4

 جدميت طِ  الراٟسة الِاملت لديه .

ذوى اكدددددوساح هيددددٙ الخوحدددددد لددددد ه  كددددِٙ فددددد  الٜدددددزة ُعدددددف الخمكدددددز والادزاٞ  ءه٘ددددا٤ -5

رل٣ لرظذ لدديه  الٜددزة  ُعدف اطدخخلاؾ م٘داىي  اللٔدت، وجومدد ُلاٛدت  الظم  ، وٟ

بدددكر انخ٘ددداق دزمددداث الدددراٟسة الِاملدددت اللٌ٘يدددت والادزاٞ الظدددم  ، والادزاٞ م ددد  فددد  

 (. 2118،جخصين المِلوماث )ُاد٤ ُبد الله ُمليت

ُددا ٛددزة ءه٘دا٤ ذوى اكددوساح هيدٙ الخوحدد ُعددف اطدخخدا اطدتءاجيجياث منٌمدد   -6

 الدظميّ الرىب (، ال   حظ ت ُمليت جخصين وحٍ٘ المِلوماث ف  الراٟسة.–)٠التءمكز 

 -البدور والدزاطاث الظابٜت:        

 عددف المٜازنددت بددكر  Andersen et al. (2015)وىدددٗذ دزاطددت أندزطددور و خددسور   

دت فد  الدراٟسة الِاملدت  ءه٘ا٤ دسن ا إسٟ ذوى اكوساح هيٙ الخوحد واكوساح نٜف الاندباو وٗ

خكر وال٘ددددسوٚ بيوهمددددا،  )دزاطددددت هويلددددت لمدددددة ُددددامكر( وجدليددددت جوددددوز الددددراٟسة الِاملددددت لدددددى المجمددددوُ

دت ءوعدف ج٢وندذ مدن  خكر ؛ المجموُ ه٘دلا مدن ذوى اكدوساح  34وج٢ونذ ُينت الدزاطت من مجموُ

ت ال انيت ج٢ونذ 86-9ساوحذ أُمازى  ما بكر )هيٙ الخوحد ممن ج ه٘دت مدن ذوى  72(، المجموُ

دددت  ممددن جساوحدددذ أُمددازى  مدددا بددكر   ددسن ا إسٟ (طدددنت ُنددد مظدددبت 86-9اكددوساح نٜددف الاندبددداو وٗ

ػدددد سا، وجدددد  اطددددخخداا م مددددت حظلظددددت ا إددددسوٖ والددددراٟسة  25، وجدددد  مخددددابِهه  ُعددددف مددددداز 81ذ٠ددددال 

ئ  الدزاطددت  عدف أندد  يددددر جودوز فدد  الدراٟسة الِاملددت اللٌ٘يددت الِاملدت فدد  مٜيداض بي يددت ،وحؼددكء نخدا

ت. سن ا إسٟ  ول١ن  ي٢ور أٟثء وكوحا لدى ءه٘ا٤ ذوى اكوساح نٜف الاندباو وٗ
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بدزاطدت بِندوار الدراٟسة  Jillian & Inge (2012)ٛامدذ  ٟدلا مدن ميليدار وان دف     

لاٛههددددا بددددمُساق الخوحددددد، حيددددث ىدددددٗذ الدزاطددددت  عددددف ال١ؼددددٙ ُددددن  الِاملددددت والم ددددازاث اللٔويددددت وُ

ٓكددددددء اللٌ٘يددددددت وأُددددددساق هيددددددٙ الخوحددددددد، وج٢ونددددددذ ُينددددددت -الِلاٛددددددت بددددددكر الددددددراٟسة الِاملددددددت اللٌ٘يددددددت

( 87-9) مدددن المـدددابكر باكدددوساح هيدددٙ الخوحدددد ممدددن جساوحدددذ أُمدددازى  مدددا بدددكر 88الدزاطدددت مدددن 

ظلس لٜياض الراٟسة الِاملت، ٛائمت ال٢لماث بدور طن  اا ف  وٟ ، وج  اطخخداا اخخباز اُادة ءزٛ

ٜدددا للددددليت الد ددد يف و حـدددا    مِبددد  لٜيددداض الٜددددزاث اللٌ٘يدددت ،ومٜيددداض أُدددساق الخوحدددد وٗ

 ،فاٟسة الِاملدت والخواؿدت الامخمدابالسابّ ، وحؼدكء نخدائ  الدزاطدت  عدف ومدود ُلاٛدت بدكر كدِٙ الدر

ساق المٜيدة ججزس ُعف الٜدزاث اللٔويت.  وأر ءُ

بدزاطدت بِندوار جدلديلاث المخيدا للدِٙ  Wong et al. (2017)ٛداا واند  و خدسور     

الددددراٟسة الِاملددددت لدددددى المـددددابكر باكددددوساح هيددددٙ الخوحددددد، حيددددث ىدددددٗذ الدزاطددددت  عددددف مسامِددددت 

امدددذ الدزاطدددت بخدل دزاطدددت طدددابٜت ُدددن  28يدددت جدليدددت أطدددباح كدددِٙ الدددراٟسة الِاملدددت لدددديه ، وٛ

د   889كِٙ الراٟسة لدديه ، وج٢وندذ ُيندت الدزاطدت مدن  مـداح بالخوحدد وجد  مٜدازنهه  بمجموُ

–شدد ف، وحؼددكء نخددائ  الدزاطددت  عددف أر الددراٟسة الِاملددت البـددسيت  875مددن ءطددويال ج٢ونددذ مددن 

يددت لددديه  جددسجبى با  لددت فدد   الم٢انيددت أٟثددء كددِ٘ا مددن الددراٟسة الِاملددت اللٌ٘يددت وأر المِا لددت المِسٗ

 اجـا ث الٜؼسة المخيت.

 عددف  أر الازجباهدداث Vogan et al. (2014) وحؼدكء دزاطددت ٗومددار وأخددسور         

الم٢انيدددددت( جدددددمزس ُعدددددف ا إمدددددت المِسفددددد  لددددددى ءه٘دددددا٤ ذوى  -الِـدددددهيت فددددد  الدددددراٟسة الِاملدددددت )البـدددددسيت

اكوساح هيٙ الخوحد، حيث ىدٗذ الدزاطت  عدف بددث الِلاٛدت بدكر الخخدصين المِسفد  والاجـدا٤ 

ُيندت الدزاطدت مدن الم٢انيدت  لددى أه٘دا٤ الخوحدد، وج٢وندذ –الِـ   فد  الدراٟسة الِاملدت البـدسيت 
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ددت ءوعددف ج٢ونددذ مددن  خكر ىمددا ؛ المجموُ ي٘   89مجمددوُ ه٘ددت مددن أه٘ددا٤ الخوحددد ذوى ءدال الددوً

ددد  مدددن ءطدددويال ج٢وندددذ مدددن 83-7المسج٘دددّ ُندددد مسحلدددت ُمسيدددت مدددن ) ه٘دددلا، وجددد   87(طدددن ، ومجموُ

صين الم٢انيددددددت لٜيدددددداض الخخدددددد–اطددددددخخداا الخـددددددويس بددددددالسنكر المٔناهرقدددددد   ، وم مدددددد  الٜدددددددزة البـددددددسيت 

بهددددا أز ددددّ مظددددخوياث مددددن الـددددِوبت لٜيدددداض  المِسفدددد  فدددد  الددددراٟسة الِاملددددت، م مددددت موابٜددددت ءلددددوار ،

أنمدددان الخ ؼددديى فددد  الٜؼدددسة المخيدددت ال ددد  جدددسجبى بالدددراٟسة الِاملدددت ، وحؼدددكء نخدددائ  الدزاطدددت  عدددف أر 

ءه٘دددددا٤ ذوى اكدددددوساح هيدددددٙ الخوحدددددد يٌ دددددسور اخخلاٗددددداث فددددد  الخ ؼددددديى فددددد  منددددداهٝ ال٘ـدددددوؾ 

ت وا لدازيدددت، وأنهددد   ِخمددددور بؼددد٢ت أطددداض ُعدددف المنددداهٝ ا  ل٘يدددت مدددن الددددماْ للمِا لدددت ءماميددد

 المسئيت.

حعقيب عام على البدىث والدزاساث السابقت:

دد  من خلا٤ ُسق الباح ت لمجموُ  الدزاطداث الظدابٜت، وال د  اجيددذ للاهدلَا ُل هدا، ججٟ

ِدددددانور مدددددن ٛـدددددوز واضددددد  فددددد  الدزاطددددداث الظدددددابٜت ُعدددددف أر المـدددددابكر باكدددددوساح هيدددددٙ الخوحدددددد  

 -الراٟسة وخاؿ  ا لانب اللٌ٘ل، ويم١ن جف يف ما جوؿلذ الي  النخائ  ٗيما يعف:

ىدٗذ مٌِ  الدزاطاث الظابٜت  عف جٜي  أدال الراٟسة الِاملت لدى المـدابكر باكدوساح 

 ;Macizo, Soriano& paredes, 2016) هيدددٙ الخوحدددد ومٜازنخددد  بايطدددويال

William, Goldstien, Minshew, 2006)  

 Jillian)ندزة الدزاطاث ال   جناولذ الِلاٛت بكر أدال الراٟسة الِاملت وطماث الخوحد -

& Inge, 2012) 
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-فسوض الدزاست:

جدددددددسجبى الددددددددزماث ال١ميدددددددت  لظدددددددماث الخوحدددددددد  بدددددددايدال بوازيدددددددت الدددددددراٟسة الِاملدددددددت لددددددددى  -8

 ِدى.الخلامير المسحلت الابخدائيت ذوى طماث الخوحد  من منٌوز بُ 

جومدددد ٗدددسوٚ  ذاث د لدددت احـدددائيت بدددكر الدددر٠وز و ندددار فدددف طدددماث الخوحدددد )اخدددخلا٤   -2

 ءنمان المٜيدة والمخ١سزة(الراٟسة الِاملت.–الخبادعف –الخ٘اُت الامخمابف 

المىهج والإحساءاث:

المٜدازر   وذلد٣ للخدٜدٝ مدن ومدود  اطخخدمذ الدزاطت الساىنت المدنج   الوؿد٘ل الازجبداهل

ُلاٛدددت ازجباهيدددت بدددكر طدددماث الخوحدددد و الدددراٟسة الِاملدددت، ال٘دددسوٚ بدددكر الدددر٠وز و ندددار فدددف طدددماث 

 الخوحد والراٟسة الِاملت.

 العيىت:
ا
-ثاهيا

يددخ  مددن خلال ددا  جم لددذ ُينددت الدزاطددت فددف ُي خددكر ىمددا: ُينددت الدزاطددت الاطددخولاُيت :وال دد 

 جٜنكر أدواث الدزاطت، ُينت الدزاطت ءطاطيت.

-عيىه الدزاست الاسخطلاعيت: -1

دددت ءوعدددف مدددن ءه٘دددا٤ ذوى ج خكر ، المجموُ ٢وندددذ ُينددد  الدزاطدددت الاطدددخولاُيت مدددن مجمدددوُ

د بلٕ ُدد  )88ى  )اكوساح هيٙ الخوحد وٛ
 
-9بمخوطدى ُمدسى مدن ) ،( 4( ذ٠دوز و )84( ه٘ا 

مسحلددددت الو٘ولددددت المخددددمخسة ،وجدددد  انخٜددددال الِينددددت بالوسيٜددددت المٜـددددودة  مددددن ممِيدددداث  ( طددددن   فددددف82

ايددت ذوى الاحخيامدداث ا  اؿددت بمداٌٗددت ببدد  طددويٙ و ددف  –أو دنددا –ا إددٝ فددف ا إيدداة  -) ٟيددار زُ

ٝ ُليددددددد   طدددددددماث الخوحدددددددد ، وجددددددد  اخخيدددددددازى  بؼدددددددسون مددددددددددة و دددددددف ) أر جنوبدددددددأٓـدددددددار الصيخدددددددور(
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مٜيداض اكدوساح هيدٙ الخوحدد ويددخ  جوبيدٝ المٜيداض مدن ٛبدت ءخـدا ل الن٘قدد   أو  المومدودة فدف

ايت ُعف الو٘ت فف ا لمِيت    -الٜائ  بالسُ
 
 أو ٟخابيا

 
الخمٟد –وممن  ظخويّ الخواؿت مِ   لٌ٘يا

ددددداد و جدددد  ذلدددد٣ باخخبددددازى  فددددف البنددددود جدزيهيددددت فددددف مٜددددايرع   هه  بددددايلوار وا إددددسوٖ وءُ مددددن مِددددسٗ

ددائٙ الخ ددت ال انيدددت  دددف الوً ددداا ( ،  والمجموُ دددداد وءزٛ هه  ا إددسوٖ وءُ ن٘يريدددت  للخمٟددد مدددن مِدددسٗ

ت من ءه٘ا٤ ءطويال وج٢ونذ من )  من جلامير المسحلت الابخدائيت ممن جساوحذ 88مجموُ
 
( ه٘لا

( طدددن ، وجددد  اخخيدددازى  مدددن المددددازض ا إ٢وميدددت مدددن مداٌٗدددت ببددد  طدددويٙ 82-9أُمدددازى  مدددا بدددكر )

 مدزطت الؼسوٚ الخجسيهيت(. -شويت الخجسيهيت)مدزطت أحمد 

-عيىت الدزاست الأساسيت:-2

 مدددددن ذوى طدددددماث الخوحدددددد ) 75ج٢وندددددذ ُيندددددت الدزاطدددددت ءطاطددددديت مدددددن
 
 61-اندددددار  85ه٘دددددلا

(طددن ، وممددن جنوبددٝ 82-9ذ٠ددوز( مددن جلاميددر المسحلددت الابخدائيددت  وممددن جساوحددذ أُمددازى  مددا بددكر )

مدددن ٛبدددت ءخـدددا   الن٘قددد   أو أخـدددا   الددددم  أو مِلددد  ُليدددت طدددماث الخوحدددد والدددرى جددد  جوبيٜددد  

-ال٘ـت، وج  اخخيدازى  مدن المددازض الابخدائيدت  المدمجدت بمداٌٗدت ببد  طدويٙ )خالدد بدن الوليدد

-بنداث بدوغ الابخدائيدت -المنتدزو–أحمدد شويدت الخجسيهيدت -الصىدسال–هد  حظدكر –مما٤ ُبد الناؿدس 

ايددت ا  اؿدددت)م ا إددٝ فدددف -أو دندددا-أٓـدددار الصيخددور -مِيت ٟيددارا إسيددت( ، ومدددن بِددم ممِيددداث السُ

يمددا يعددف ا  وددواث ال دد  اجبِههددا الباح دددت فددف الدزاطددت ا إاليددت  نخٜددال  وح دد يف ُينددد   ا إيدداة(  وٗ

طدنواث  9الدزاطت ءطاطيت وى  ءه٘ا٤ ذوى طماث  الخوحد)أ  يٜدت الِمدس الصمبد  للِيندت ُدن 

دددت الخلاميدددر -أر  ظدددخويِوا الخواؿدددت باللٔدددت- ددداا الِدديدددت ، وءلدددوار مِسٗ بدددا إسوٖ الِسبيدددت وءزٛ

دددددت ذلددددد٣ دددددائٙ الخن٘يريدددددت والدددددراٟسة الِاملدددددت جخولدددددب مِسٗ يدددددخ  جوبيدددددٝ  -،وذلددددد٣  ر اخخبدددددازاث الوً



 

 
يت الظيد ُبد ال٘خاحا.د/ هشام عبد الحميد تهامى،  ،نظمت ناؿس شين. ا الراٟسة الِاملت لدى جلامير المسحلت (. 9102) .أ.د ٗوٛ

 92: 0، (9) 0 سبتمبر. الابخدائيت من ذوى طماث الخوحديت :منٌوز بُِدى
ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ | 17

(E-mail of the correspondig: nermiinsaleh96@yahoo.com) 
 
 

  معاصرةالنفسية مجلة الدراسات ال

Journal of  the Current Psychological 

Studies 
 

 

 

            

ايدددت الو٘دددت ،وذلدددد٣  مٜيددداض اكدددوساح هيدددٙ ُعددددف مِلددد  الـدددٙ أو أخـدددا   الدددددم  أو الٜدددائ  بسُ

 للخدديد دزمت طماث الخوحد لدى الو٘ت(.

أدواث الدزاست:


ا
  مقياس اططساب طيف الخىخد مً عاعداد/الباخ(ت أولا

 للددددددددليت الد  ي ددددددد   والاحـدددددددا ل  
 
ٜدددددددا جددددددد  جـدددددددمي  مٜيددددددداض اكدددددددوساح هيدددددددٙ الخوحدددددددد وٗ

ٜٗدددددسة موشُدددددت ٟمدددددا يعدددددف المِيددددداز ءو٤ وىدددددو  71ا  ددددامع، يخ٢دددددور المٜيددددداض فدددددف ؿدددددوزج  الوهائيدددددت مدددددن 

 مدددددددة فدددد  زلازدددد45الاخددددخلا ث فدددد  الخ٘اُددددت الامخمددددابف يخ٢ددددور مددددن
 
ت أبِدددداد و ددددف)اخخلا ث فددددد  بندددددا

كدء اللٌ٘د ، اخدخلا ث فد  -الخباد٤ الامخمابف ياث الخواؿدت اللٌ٘د  وٓ الانِ٘داعف ،اخدخلا ث فد  طدلوٟ

ٗ ددد  واٛامددد  الِلاٛددداث الامخماُيدددت( ، المِيددداز ال دددانل ءنمدددان المٜيددددة والمددددددة )المخ١دددسزة( ويخ٢دددور 

 مدددة ف   أز ِت أبِاد )حس٠اث نمويت25من
 
اىخماماث مٜيدة -بالسوجكر )الوٜوض( الدؼهث-بندا

ػروذ فف الاطخجابت للمدخت ا إقد  ( ، جدددد هسيٜدت الاطدخجابت ُعدف المٜيداض باخخيداز واحددة مدن 

أز ِددت ُبددازاث مدزمددت جدددذ البنددد ،حيددث أر الدد لار ُبددازاث حِ ددء ُددن مظددخوياث ػدددة  اكددوساح 

امع  بددددددددايمساق هيددددددددٙ الخوحددددددددد ٟمددددددددا  جدددددددد  جدديدددددددددىا فدددددددد  الدددددددددليت الد  ي دددددددد   و حـددددددددا   ا  دددددددد

والاكددددوساباث الن٘ظددددديت ، و دددددف مخدزمدددددت مدددددن حيدددددث الؼدددددة  عدددددف ءٛدددددت  عدددددف أر ج خهددددد  بِددددددا ومدددددود 

 -اكوساح هيٙ الخوحد، وىرو المظخوياث ءز ِت   :

 )دزم  مسجِ٘ت أو ػديدة( من الاكوساح.           الِبازةءو٤  -8

 الِبازة ال انيت )دزمت مخوطوت(.   -2

 الِبازة ال ال ت )دزمت منخ٘لت(من الاكوساح.       -3
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 الِبازة السابِت ُدا ومود اكوساح هيٙ الخوحد.  -4

 

ثال(ا : اخخباز الراكسة العاملت مً مقياس الركاء "سخاهفىزد بيييت الصىزة الخامست " اعداد 

 -حال. زويد جسحمه وجقىين صفىث فسج:

-وصف اخخباز الراكسة العاملت:

الددددددراٟسة -الدددددراٟسة الِاملدددددت مدددددن اخخبددددددازين ىمدددددا )الدددددراٟسة الِاملدددددت اللٌ٘يدددددت يخ٢دددددور اخخبددددداز 

 الِاملت ٓكء اللٌ٘يت(.

-الراكسة العاملت اللفظيت:-1

وذٟدددس ال٢لمدددت  –يخ٢دددور اخخبددداز الدددراٟسة الِاملدددت اللٌ٘يدددت مدددن م مخدددكر ىمدددا )ذاٟدددسة ا لمدددت 

بددازاث ٛـددكءة ، بددن٘ع ءخكدءة فددف ا لملددت( ،  فددف ذاٟددسة ا لمددت يخولددب مددن المؼددازٞ ج١ددساز  ل مددت وُ

ا لمدت وال٢لمداث ال د  ٛال دا ال٘داحف دور أى حٔكدء، أمدا الم مد  ال انيدت  ٗ هدا يٜدسأ ال٘داحف أطدطلت 

مخخـدددسة / ويخولدددب مدددن المؼدددازٞ أر يخدددرٟس ال٢لمدددت ءخكدددءة فدددف ٠دددت طدددجا٤ ، وجلددديٙ ىدددرة الم مدددت 

دددددت مدددددن ذاٟدددددسة ا لمدددددت ، وجولدددددب مدددددن المؼدددددازٞ اطدددددتءماَ وم ِا لدددددت المِلومددددداث ُناؿدددددس جدددددرٟس مخنوُ

 اللٌ٘يت المخصن  فف الراٟسة الِاملت ،ل٢ل ي٘ـت ال٢لمت ءخكءة ُن بٜيت ا لمت.

  طدددخجابت الم٘ددددوؾ ، حيدددث –جٜدددديس الدزمدددت: جمدددن  دزمخدددكر 
 
دزمدددت واحددددة أو ؿددد٘س هبٜدددا

 ، ودزمددت واحددة اذا أخوددم خوددم واحددد ، وؿدد٘س 
 
 جمامددا

 
يمدن  المؼددازٞ دزمخددكر لخ١ددساز البندد صددإيدا

 حالت خومين أو أٟثء. فف

-الراكسة العاملت غير اللفظيت:-2
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مدددددى -يخ٢ددددور اخخبدددداز الددددراٟسة الِاملددددت ٓكددددء اللٌ٘يددددت مددددن م مخددددكر ىمددددا )الاطددددخجابت المسمطددددت

الم١ِبداث( ، وم مددت الاطددخجابت المسمطددت  ددف  لِبددت ءؿددداٖ الخٜليديددت  وال دد  يددخ  ٗ هددا اخ٘ددال  دد  ل 

لظيازة جددذ أحدد ء٠دواح ال لازدت ، وجٌدت موكدوُ  ما جدذ ال٢وح ،حيث جوكّ دميت البوت وا

جدددددددذ ء٠ددددددواح ، ويولددددددب مددددددن المؼددددددازٞ أر يددددددددد موكددددددّ الدميددددددت ،وجٜددددددرع ىددددددرو الم مددددددت بِدددددددم 

الِمليدددداث ا  اؿددددت بالددددراٟسة الِاملددددت ٠ددددالخخصين ،  ر م مددددت  مدددددى الم١ِبدددداث   ددددف نؼددددان الوددددسٚ 

ع  حيددددث يولددددب مددددن المؼددددازٞ هددددسٚ ن٘ددددع  Knox Cubeبالم١ِبدددداث وىددددو مؼدددداب  لم دددداا نددددوٟ

الم١ِبددددداث بدددددن٘ع التءجردددددب الدددددرى ٛددددداا بهدددددا ال٘ددددداحف وذلددددد٣ فدددددف البندددددود ءو٤ مدددددن الاخخبددددداز ،زددددد  فدددددف 

المظدخوياث اخددس يولدب مددن المؼددازٞ الودسٚ ُعددف الم١ِبداث بددال١ِع ولددرع بدن٘ع التءجرددب ، حيددث 

 زدددد  الـددددٙ ءؿدددد٘س( يٜددددوا ال٘دددداحف بددددالوسٚ ُعددددف الم١ِبدددداث المومددددودة  فددددف الـدددد٘كر )ءحمددددس أو  

  زدددددد  هددددددسٚ الم١ِبدددددداث 
 
،ويولددددددب مددددددن المؼددددددازٞ هددددددسٚ الم١ِبدددددداث المومددددددودة فددددددف الـددددددٙ  ءؿدددددد٘س أو 

 المومودة فف الـٙ ءحمس.

 للإمابت ا  وم.-جٜديس الدزمت: جمن  دزمت واحدة للإمابت العإيدت
 
 وؿ٘سا

خمددددداد فدددددف جٜدددددديس زبددددداث المٜيددددد-أ اض ُعدددددف ال بددددداث: مٜيددددداض اكدددددوساح هيدددددٙ الخوحدددددد: جددددد  اُلا

أطددلوح اُددادة الاخخبدداز وىددو  ؼددكء  عددف زبدداث الاخخبدداز ُ ددء الددصمن، حيددث أندد  يددخ  جوبيددٝ الاخخبدداز ُعددف 

دددت مدددن ءٗدددساد مدددن ن٘دددع ُيندددت الدزاطدددت ،و ِدددد ٗتدددءة مدددن الدددصمن  ِددداد جوبيٜددد ، زددد  جدظدددب  مجموُ

وال١ِدع، دزمت الازجبان بكر الخوبيٜكر مّ مساُاة ال٘اؿت الصمب  بكر الخوبيٜكر أ  ي٢دور ٛـدكء 

وجددددد  مساُدددددت ذلددددد٣ ازندددددال اُدددددادة الخوبيدددددٝ ٢ٗدددددار ب٘اؿدددددت شمدددددن زدددددلار أطدددددابيّ، وجددددد  جوبيدددددٝ مٜيددددداض 

 مدددددددن ذوى اكددددددوساح هيددددددٙ الخوحددددددد، ويم١ددددددن ُدددددددسق 88اكددددددوساح هيددددددٙ الخوحددددددد ُعددددددف )
و
( ه٘ددددددلا
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مِدددداملاث ال بدددداث بددددكر الخوبيددددٝ ءو٤ وال ددددانل للمٜيدددداض باطددددخخداا مِامددددت الازجبددددان بكءطددددور مددددن 

 -:خلا٤ ا لدو٤ الخاعف

 1حدول ع

 يوض  مِاملاث زباث المٜياض وأبِادو بوسيٜت اُادة الاخخباز

معامل ال(باث  الأبعاد  –المقياس

 ** ,833 المٜياض

 ** ,785 الاخخلا ث ف  الخ٘اُت الامخمابف() البِد ءو٤ 

 ** ,968 ءنمان المٜيدة والمدددة )المخ١سزة(. البِد ال ان /

 1.118د لت ** دالت ُند مظخوى 

 الـدٚ:-ح

اث المخِازكت  ِسٖ باط  -8 اث ُاث المخِازكت:ال٘سوٚ بكر المجموُ ال٘سوٚ بكر المجموُ

دددددت   الوسيٜدددددت المد١يدددددت   ويظدددددخخدا ُنددددددما ي٢دددددور الٔدددددسق مدددددن اطدددددخخداا المٜيددددداض جميكدددددز المجموُ

المد١يدددت فدددف الٌددداىسة موكدددّ الٜيددداض، وبخوبيدددٝ ىدددرا الندددوَ مدددن الـددددٚ جددد  حظددداح ال٘دددسوٚ بدددكر 

ددت ءوعددف مددن )ا كر ُعددف المٜيدداض، وج٢ونددذ المجموُ  مددن ذوى طددماث الخوحددد( ممددن  88لمجمددوُ
 
ه٘ددلا

ت ال انيت ٠انذ من ءطويال وج٢ونذ من )88-8جسواحذ أُمازى  بكر )  88( طن ، والمجموُ
 
( ه٘لا

كر  مددن الِدداديكر وجدد  جوبيددٝ مٜيدداض اكددوساح هيددٙ الخوحددد  خخبدداز د لددت ال٘ددسوٚ بددكر المجمددوُ

 ويخب .–اا اخخباز مار باطخخد

 (2) مدو٤ 
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اث فف مٜياض اكوساح هيٙ الخوحد  يوض  د لت ال٘سوٚ بكر المجموُ

 ءه٘ا٤ ذوى  الاخخباز

 اكوساح هيٙ الخوحد

 الد لت ٛيمت )ذ( ءه٘ا٤ الِاديكر

 

 مٜياض اكوساح 

 هيٙ الخوحد

 مخوطى

 السجب

 مخوطى الوطيى

 السجب

  الوطيى

827,5 

111, 

5,9 83,858 5,27 38,28 

  

دداث، أندد  جومددد  يوضدد  ا لدددو٤ باطددخخداا اخخبدداز مددار ويخبدد   لد لددت ال٘ددسوٚ بددكر المجموُ

خكر ءطددددويال و ذوى اكددددوساح هيددددٙ الخوحددددد ُعددددف مٜيدددداض اكددددوساح هيددددٙ  ٗددددسوٚ بددددكر المجمددددوُ

، ممدا يدد٤ ُعدف أر المٜيداض  ,118و دف دالدت ُندد مظدخوى د لدت  827,5الخوحد ،و٠انذ ٛيمت )ذ( 

  ظخويّ الخمكز بكر الِاديكر وذوى اكوساح هيٙ الخوحد.

اخخبازاث الراكسة العاملت:-2

ال باث: ج  اطخخداا أطلوح اُادة الاخخباز وذل٣  إظاح زباث اخخبداز الدراٟسة الِاملدت -أ

كء اللٌ٘يت، ُعف ُينت م٢ون  من  يٙ الخوحد، ه٘ت من ءه٘ا٤ ذوى اكوساح ه 88اللٌ٘يت وٓ

كر مددن الخوبيددٝ ءو٤، ويم١ددن ُددسق مِدداملاث ال بدداث بددكر  وجدد  اُددادة جوبيددٝ الاخخبدداز بِددد اطددبوُ

الخوبيددددٝ ءو٤ وال ددددانل  خخبدددداز الددددراٟسة الِاملددددت باطددددخخداا مِامددددت الازجبددددان بكءطددددور مددددن خددددلا٤ 

 -ا لدو٤ الخاعف:

 (3مدو٤ )
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 اُادة الاخخبازيوض  مِاملاث زباث اخخباز الراٟسة الِاملت بمطلوح 

 مِامت ال باث     اخخباز الراٟسة الِاملت

 ** ,894 اخخباز الراٟسة الِاملت اللٌ٘يت

 ** ,775 اخخباز الراٟسة الِاملت ٓكء اللٌ٘يت

 1.118** دالت ُند مظخوى د لت               

-هخائج الدزاست:

الدددددزماث ال١ميددددت  لظددددماث نخددددائ  ال٘ددددسق ءو٤: يددددنف ىددددرا ال٘ددددسق ُعددددف أندددد    جددددسجبى -8

كء اللٌ٘يت( لدى الخلامير المسحلت الابخدائيت –الخوحد  بايدال بوازيت الراٟسة الِاملت )اللٌ٘يت  وٓ

ذوى طددددماث الخوحددددد مدددددن منٌددددوز بُِدددددى  وللخدٜدددددٝ مددددن صدددددإت ىددددرا ال٘ددددسق ٜٗدددددد جدددد  اطدددددخخداا 

 ١ن ُسق النخائ  فف ا لدو٤ الخاعفمِامت ازجبان بكءطور، ويم

 (4)مدو٤ 

 ض  مِاملاث الازجبان  بكر طماث الخوحد و مِايكءىا ُعف بوازيت الراٟسة الِاملتيو 

اخخبازاث الراكسة العاملت    

معاملاث الازجباط

اخخلالاث في الخفاعل سماث الخىخد

الخبادلي -الاحخماعي

الأهماط المقيدة عالمخكسزة 

 ** ,558- ** ,667- ** ,675- اخخباز الراٟسة الِاملت اللٌ٘يت

 ** ,58- ** ,514- ** ,549- اخخباز الراٟسة الِاملت ٓكء اللٌ٘يت 
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مددددن خددددلا٤ نخددددائ  جبددددكر لنددددا أر ىندددداٞ ُلاٛددددت ١ُظدددديت مخوطددددوت دالددددت ُنددددد مظددددخوى د لددددت  

 والمِيددداز ال دددانل -بدددكر طدددماث الخوحدددد  و المِيددداز ءو٤ )ٛـدددوز الخ٘اُدددت الامخمدددابف  الخبدددادعف  1.118

كدددددء اللٌ٘يدددددت،  )ءنمدددددان المٜيددددددة والمخ١دددددسزة ( وءدال ُعدددددف  اخخبدددددازاث الدددددراٟسة الِاملدددددت اللٌ٘يدددددت وٓ

كددددء  بمِبدددد  أنهددددا ٠لمددددا شادث طددددماث الخوحددددد ٛددددت ءدال ُعددددف اخخبددددازاث الددددراٟسة الِاملددددت اللٌ٘يددددت وٓ

يددددت اللٌ٘يددددت، وال١ِددددع اذا ٛلددددذ طددددماث الخوحددددد شاد ءدال ُعددددف اخخبددددازاث الددددراٟسة الِاملددددت اللٌ٘

كء اللٌ٘يت.  وٓ

 -نخائ  ال٘سق ال انل:-2

ائٙ الخن٘يريت والراٟسة الِاملت.  د لت ال٘سوٚ بكر الر٠وز و نار فف طماث الخوحد والوً

 (5) مدو٤ 

 د لت ال٘سوٚ بكر الر٠وز و نار فف طماث الخوحد والراٟسة الِاملت

لمجمىعاثا



الاخخبازاث

مسخىي عث قيمت  15ع الإهاث ن= 66ع الركىز ن=

الدلاله

 المخوطى

ا إظا ل

 الاندساٖ

المِيازى 

 المخوطى

ا إظا ل

 الاندساٖ

المِيازى 

غير دال 1,595 37,97 41,8853,66 72,616 طماث الخوحد

غير دال 1,947 22,625 26,11 36,8 45,13 المِياز ءو٤ 

غير دال ,821 19,34 19,42 22,2 26,8 المِياز ال انل
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غير دال -654, 4,14 4,32 9,73 9,66 الِاملت اللٌ٘يتالراٟسة 

غير دال 1,348 4,14 4,32 16,26 11,38 الراٟسة الِاملت ٓكء اللٌ٘يت

 

-مً خلال الجدول السابق جبين ما يلى:

 بددكر الددر٠وز و نددار فددف طددماث الخوحددد ومِايكءىددا و ددف -
 
أندد    جومددد ٗددسوٚ دالددت احـددائيا

ءنمددددددان المٜيدددددددة والمخ١ددددددسزة( لدددددددى ءه٘ددددددا٤ ذوى طددددددماث –الامخمددددددابف الخبددددددادعف)اخددددددخلا٤ الخ٘اُددددددت 

 الخوحد.

 بدددكر الدددر٠وز و ندددار فدددف ءدال ُعدددف اخخبدددازاث الدددراٟسة -
 
أنددد    جومدددد ٗدددسوٚ دالددد  احـدددائيا

 الِاملت لدى ءه٘ا٤ ذوى طماث الخوحد.

 مناٛؼت النخائ :

ال٘ددددددسق ءو٤: جددددددسبى الدددددددزماث ال١ميددددددت لظددددددماث الخوحددددددد)اخخلا٤ الخ٘اُددددددت الامخمدددددداب  -8

ياث النمويدددددددت المٜيددددددددة (  بدددددددايدال ُعدددددددف بوازيدددددددت الدددددددراٟسة الِاملت)اللٌ٘يدددددددت–الخبدددددددادع   ٓكدددددددء -الظدددددددلوٟ

اللٌ٘يت(  لدى الخلامير المسحلت الابخدائيت ذوى طماث الخوحد من منٌدوز بُِددى . وأً دسث نخدائ  

ر ىندددداٞ ُلاٛددددت ١ُظدددديت دالددددت بددددكر طددددماث الخوحددددد  و المِيدددداز ءو٤  وال ددددان  )اخددددخلا ث الدزاطددددت أ

ياث النمويددددددت المٜيدددددددة ( وءدال ُعددددددف اخخبددددددازاث  الددددددراٟسة –الخ٘اُددددددت الامخمدددددداب  الخبددددددادع   الظددددددلوٟ

ٓكدددء اللٌ٘يدددت( بمِبددد  أنهدددا ٠لمدددا شادث طدددماث الخوحدددد ٛدددت ءدال ُعدددف اخخبدددازاث -الِاملدددت )اللٌ٘يدددت

الِاملددددت، وال١ِددددع اذا ٛلددددذ طددددماث الخوحددددد شاد ءدال ُعددددف اخخبددددازاث الددددراٟسة الِاملددددت،  الددددراٟسة 

أر طدددماث الخوحدددد وخاؿدددت كدددِٙ  Miller (2007)ميلدددس وجخ٘دددٝ جلددد٣ النديجدددت مدددّ دزاطدددت 
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ـوز الخواؿت اللٌ٘   يسجبى  بالراٟسة الِاملت، وأر ءه٘دا٤ ذوى طدماث  الخ٘اُت الامخماب  وٛ

ياث  الخوحددد  ِددانور مددن ٛـددوز  واضدد  فددف الددراٟسة الِاملددت( وىددرا الٜـددوز يددجدى  عددف ً ددوز طددلوٟ

 ُعف الخ٘اُت الامخماب 
 
 .(Fuster, 2000)الخوحد ال   ججزس طلبا

 -ال٘سق ال انل:-2

 جومدددددد ٗدددددسوٚ  ذاث د لددددددت احـدددددائيت بددددددكر الدددددر٠وز و نددددددار فدددددف طددددددماث الخوحدددددد )اخددددددخلا٤ 

لمخ١ددددددسزة( وفددددددف ءدال ُعددددددف الددددددراٟسة الِاملددددددت . ءنمددددددان المٜيدددددددة وا–الخبددددددادع  –الخ٘اُددددددت الامخمدددددداب  

 بددكر الددر٠وز و نددار فددف طددماث الخوحددد 
 
وأً ددسث نخددائ  الدزاطددت أندد    جومددد ٗددسوٚ دالددت احـددائيا

ءنمان المٜيدة والمخ١سزة( لدى ءه٘دا٤ ذوى –ومِايكءىا و ف )اخخلا٤ الخ٘اُت الامخماب  الخبادع 

 بدددددكر الدددددر٠وز و ندددددار فدددددف ءدال ُعدددددف طدددددماث الخوحدددددد، أنددددد    جومدددددد ٗدددددسوٚ دالددددد  ا
 
  ايلدددددا

 
حـدددددائيا

مي١يددددوش  اخخبددددازاث الددددراٟسة الِاملددددت لدددددى ءه٘ددددا٤ ذوى طددددماث الخوحددددد. ويخ٘ددددٝ مددددّ نخددددائ  دزاطددددت

بمند    جومددد ٗدسوٚ بددكر الددر٠وز  Macizo, Soriano & paredes, (2016) و خدسور

كددددء اللٌ٘يددددت وأنهدددد   ِددددانور مددددن  لددددص واضدددد  فدددد  الددددراٟسة  و نددددار فدددد  الددددراٟسة الِاملددددت اللٌ٘يددددت وٓ

 مّ دزاطت
 
 عف أن   (2187 ) أحمد خليت الظِد البـسيت الم٢انيت والراٟسة الـوجيت، ويخ٘ٝ ايلا

اض اكدددوساح هيدددٙ الخوحدددد   جومدددد ٗدددسوٚ لددددى ءٗدددساد ذوى اكدددوساح هيدددٙ الخوحدددد ُعدددف مٜيددد

 للدددليت الد  ي دد   و حـددا   ا  ددامع، وىددرا مددا حؼددكءو  ليددت الدزاطددت 
 
ٜددا الددرى جدد  جـددميم  وٗ

 للددددليت الد  ي ددد   و حـدددا   
 
ٜدددا ا إاليدددت ٗمنددد    جخخلدددٙ أُدددساق اكدددوساح هيدددٙ الخوحدددد وٗ

 ا  امع اخخلاٖ م ع الو٘ت.
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٘ددددالة أدال الدددددراٟسة ممددددا طددددبٝ جبددددكر لندددددا أر ُامددددت ا لدددد ع   يددددجزس ُعدددددف طددددماث ال خوحددددد وٟ

الِاملدددددت، وأر ٛـدددددوز الدددددراٟسة الِاملدددددت لددددددى المـدددددابكر باكدددددوساح هيدددددٙ الخوحدددددد يسمدددددّ  عدددددف أنهددددد  

 ِددددددانور مددددددن نٜددددددف المددددددادة البيلددددددال بؼدددددد٢ت مخ١ددددددسز فدددددد  مندددددداهٝ الٜؼددددددسة ءماميددددددت،  وأر الخوؿدددددديت 

ى بدالجلص الِـ   داخت ال٘ـوؾ ا لبهيت جددر بمِد٤ ابىل، وأر  لدص الدراٟسة الِاملدت يدسجب

دددائٙ الدددراٟسة جدددسجبى بظدددماث وأُدددساق اكدددوساح  فددد  ال٘ـدددوؾ ا لدازيدددت ،ٟدددرل٣ ٗدددمر ٛـدددوز وً

ياث النمويدت والمخ١دسزة والمٜيدهيدٙ الخوحدد ٠الظدل ، وفدف .(Brenner et al., 2016) (دةوٟ

أر الددراٟسة الِاملدددت   Wong et al. (2017) ٗومددار و خدددسور حددكر حؼددكء نخدددائ   دزاطددت

 مدددن الدددر٠وز و ندددار وأر –البـدددسيت 
و
الم٢انيدددت أٟثدددء كدددِ٘ا مدددن الدددراٟسة الِاملدددت اللٌ٘يدددت  لددددى ٟدددلا

يت لديه  جسجبى با  لت ف  اجـا ث الٜؼسة المخيت.  المِا لت المِسٗ

جىصياث الدزاست:

دددت مددن النخدددائ  و دددف: جومددد ُلاٛدددت ازجباهيددت ١ُظددديت بدددكر  جوؿددلذ الدزاطدددت ا إاليددت لمجموُ

ياث النمويددددت المخ١ددددسزة(  والدددددراٟسة -طددددماث الخوحددددد )اخددددخلا٤ الخ٘اُددددت الامخمدددداب  الخبددددادع  الظددددلوٟ

دددددائٙ الخن٘يريدددددت –الِاملت)اللٌ٘يدددددت  ٓكدددددء اللٌ٘يدددددت( ٢ٗلمدددددا شادث طدددددماث الخوحدددددد ٛلدددددذ ٟ٘دددددالة الوً

لت،  وأن    جومد ٗسوٚ بكر الر٠وز و نار فف طماث الخوحد وءدال ُعف  بوازيت والراٟسة الِام

 -الرٟسة الِاملت، وفف كول جل٣ النخائ  يم١ن امسال البدور الخاليت:

لاٛههددددددا بالددددددراٟسة الِاملددددددت لدددددددى البددددددالٔكر مددددددن ذوى طددددددماث  -8 دزاطددددددت طددددددماث الخوحددددددد وُ

 الخوحد.

 طاث الِمس المخخل٘ت لدى ٗطاث مخخل٘ت.دزاطت مدى ازجٜال الراٟسة الِاملت ُ ء ٗ -2
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ددت مدددى جددمزكء ٛـددوز الددراٟسة الِالمددت ُعددف  الخ٘اُددت الامخمددابف لدددى ءه٘ددا٤ ذوى  -3 مِسٗ

 اكوساح هيٙ الخوحد.

جددمزكء ال ددءام  الخدزيهيدددت فددف جودددويس الددراٟسة الِاملدددت لدددى ءه٘دددا٤ ذوى اكددوساح هيدددٙ  -4

 الخوحد.

 قائمه المساحع العسبي
ا
-:تأولا

، جسممت: المـنٙ فف ُل  الن٘ع الِـ    ٠لي ي٢ (.2188مار، موشيٙ ه. زي١س)مو٤  ى. موز 

مدمددددد نجيددددب أحمددددد، ُمدددداد مللددددوح، نؼددددوة ُبددددد الخددددواح، طددددِيد خلددددكء، طدددد كء الٔبا دددد  ، 

 الٜاىسة: م١خبت ءنجلو المـسيت. 

  بندددددال مٜيددددداض لد ددددد يف اكدددددوساح هيدددددٙ الخوحدددددد فدددددف(. 2187خليدددددت أحمدددددد الظدددددِد)
 
ٜدددددا ءزدر وٗ

، ٠ليدددددددددت الِلدددددددددوا ٓكدددددددددء م ؼدددددددددوزة زطدددددددددالت دٟخدددددددددوزاو، للددددددددددليت  حـدددددددددا   والد ددددددددد يف ا  دددددددددامع

 الانظانيت، مامِت ءزدر. 

، الٜداىسة: م١خبدت ءنجلدو ُلد  الدن٘ع الِـد   ءطدع وهدسٚ الخٜيدي  (.2118) .طامل ُبد الٜدوى 

 المـسيت. 

يه٘ددا٤ الخوحددد بدكر  م٢انيددت اطددخخدام ا مددداو٤ ال ؼددان المـدوزة (.2112ُداد٤ ُبددد الله مدمدد )

 ، الٜاىسة: داز السػاد.مّ ءه٘ا٤ المِاٛكر ُٜليا

الٜددداىسة: ، الِددلاي الموطدديٜل ل ه٘ددا٤ الخوحددديكر أطددع وجوبيٜدداث(.2118ُدداد٤ ُبددد الله مدمددد )

 داز السػاد.



 

 
يت الظيد ُبد ال٘خاحا.د/ هشام عبد الحميد تهامى،  ،نظمت ناؿس شين. ا الراٟسة الِاملت لدى جلامير المسحلت (. 9102) .أ.د ٗوٛ

 92: 0، (9) 0 سبتمبر. الابخدائيت من ذوى طماث الخوحديت :منٌوز بُِدى
ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ | 28

(E-mail of the correspondig: nermiinsaleh96@yahoo.com) 
 
 

  معاصرةالنفسية مجلة الدراسات ال

Journal of  the Current Psychological 

Studies 
 

 

 

            

مددددددددخت  عدددددددف اكدددددددوساح الخوحدددددددد النٌسيدددددددت والد ددددددد يف وأطددددددداليب (.2185ُددددددداد٤ ُبدددددددد الله مدمدددددددد)

 ، الٜاىسة: الداز المـسيت اللبنانيت.ايتالسُ

الٜددداىسة :ءنجلدددو . التءبيدددت ا  اؿدددت وبسامج دددا الِلاميدددت، (2188ُبدددد ال٘خددداح ُبدددد المجيدددد الؼدددسيٙ)

 المـسيت.

الِددددددلاي دازطدددددداث  ،اكددددددوساباث الخوحددددددد ءطددددددباح، الد دددددد يف(. 2185مـددددددو٘ل نددددددوزى الٜمددددددؽ.)

 ُمليت، ُمار: داز المظكءة.
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Abstract: 

The present study aims to reveal the efficiency of working 

memory performance of students with autism characteristics from 

a dimensional perspective, and to check for a relationship 

between the features of autism and working memory. The study 

sample consisted of 75 students with autism attributes of males 

and females, and applied to the sample of the autism spectrum 

disorder scale and working memory of the inter, and the results of 

the study revealed a relationship between the attributes of autism 

and performance on the working memory battery, and that there 

are no differences between males and females with attributes 
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