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 الملخص العربى 

لصٕس انششاٍٚٛ انطشفٛح ٚؼذ يٍ أكثش أسثاب الأيشاض انًضيُح ٔٚكثش ذشخٛصّ فٙ 

كثاس انسٍ انًصاتٍٛ تانذاء انسكش٘. ٔانمصٕس انحشج نهششاٍٚٛ انطشفٛح ٚؼرثش يشحهح يرأخشج لذ 

 ذُٕد٘ تحٛاج انًشٚط أٔ ذؤد٘ نثرش انساق ٔانؼدض اندضئٙ.

رنك تالإظافح إنٙ انًخاغش انًصاحثح نؼًهٛاخ ذٕصٛم انششاٍٚٛ أد٘ رنك إنٗ انرٕسغ 

فٙ ػلاج لصٕس انششاٍٚٛ تانمسطشج انرذاخهٛح. ٔلذ ٔاخٓد ْؤلاء انثاحثٍٛ انؼذٚذ يٍ انؼمثاخ 

انرٙ لذ ذغهثٕا ػهٙ تؼعٓا. فًٍ ظًٍ ْزِ انؼمثاخ ْٙ انعٛك انشذٚذ نهششٚاٌ انًؼانح ٔلذ ذى 

انًشكهح تاسرخذاو سهك يششذ اسفغ يًٍ كاٌ ٚسرخذو ٔإػطاء انًشٚط ػماساخ  انرغهة ػهٙ

 يعادج نلاَمثاض فٙ انششٚاٌ انًؼانح.

: إٌ انغشض انشئٛسٙ يٍ ْزِ انذساسح ْٕ ذمٛٛى يفٕٓو انرٕصٚغ الهدف من الدراسة

انمصٕس انششٚاَٗ  انُٕػٙ حسة َظشٚح الأَدٕٛسٕو نششاٍٚٛ انطشف انسفهٙ نذٖ يشظٗ 

، ٔذمٛٛى دٔسْا فٙ اخرٛاس انششٚاٌ الأَسة نهرٕسٛغ تاسرخذاو انمسطشج انرذاخهٛح خاصح ٖ انذيٕ

 فٙ انًشظٗ انزٍٚ ٚؼإٌَ يٍ فمذاٌ الأَسدح.

ٔسٕف ذشًم ْزِ انذساسح يشظٗ انمصٕس انششٚاَٗ انذيٕٖ  يغ اَسذاد ششاٍٚٛ يا 

خايؼح  ح انطة انثششٖ ،كهٛت نذيٕٚح ذحد انًأتعٛح انرٙ ذى ػلاخٓا فٙ لسى خشاحح الأٔػٛح ا

اشٓش إكهُٛٛكٛا ٔ/أٔ ػٍ غشٚك 6خلال فرشج سرّ اشٓش  يراتؼح انًشظٗ سٛكٌٕ نًذج تُٗ سٕٚف 

انًشالثح انًضدٔخح. خًٛغ انًشظٗ ٚؼإٌَ يٍ لصٕس حشج تانذٔسج انذيٕٚح نلأغشاف انسفهٛح 

ٌَٕ أيشاض ٔرنك فٙ صٕسج ذمشحاخ انمذو أٔ غشغشُٚا حشخح، ٔكاٌ خًٛغ انًشظٗ انزٍٚ ٚؼا

انششاٍٚٛ يا ذحد انًأتعٛح. ٔذعًُد يؼاٚٛش انمصٕس انحاد تانذٔسج انذيٕٚح ٔالأغشاف انرٙ 

ذرطهة ترش الأٔنٛح ٔسفط انًشٚط ٔالاَسذاداخ انًًٓهح ، ٔاظطشاتاخ الأَسدح انعايّ أٔ 

 الأيشاض انًُاػٛح.

شظٗ كاَد ذٕسٛغ أكثش ػذد يٍ انششاٍٚٛ يا ذحد انًأتعٛح فٙ انً خطة العلاج

 انًصاتٌٕ تانغشغشُٚا ٔالانرٓاتاخ انشذٚذج فٙ 

 ذى ذذٍٔٚ ذهك انثٛاَاخ نكم يشٚط:

 .أسثاب انرذخم 

  ٕ٘انحانح انؼايح نهًشٚط إرا كاٌ ٚؼاَٙ يٍ يشض انسكش أٔ انعغػ أٔ انفشم انكه

 أٔ أ٘ أيشاض تانمهة.
 .َٕع انثانَٕح انًسرخذيح 



ٚؼرثش خػ أٔل نهؼلاج نًشظٗ  ػلاج ششاٍٚٛ يا ذحد انًأتعٛح تانرٕسٛغ انثانَٕٙ

انمصٕس انحشج نهذٔسج انذيٕٚح فٙ الأغشاف انسفهٛح فٙ حالاخ ظٛك انششاٍٚٛ يا ذحد انًأتعٛح 

 انًضيٍ تًعاػفاخ لهٛهح َٔسثح ٔفٛاخ لا ذزكش َٔسثح َداذ ػانٛح.

 

 

 


